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. POURQUOI DES FALAISES A L’AISE?

L'escalade est en plein essor!

Que celui qui n'y croit pas (nous) jette la premiére pierre, nous avons
un casque.

Depuis quelques temps, régulierement a la télévision, des images
d’ascensions vertigineuses font réver un public ébahi qui admire des
héros défiant les lois de la pesanteur et évoluant dans un domaine
ou il était difficile d'imaginer que la main de 'homme puisse un jour
y mettre le pied.

Ce qui pour le grimpeur est un sport (ceux qui sont au plus haut
niveau s'entrainent intensément) et parfois une aventure devient
vite un exploit, sinon une folie pour le cher télespectateur, surtout
quand les médias ne font pas grand-chose pour le détromper.

Toujours est-il que I'escalade plait de plus en plus et il est logique
que de plus en plus de personnes désirent goliter a ses joies.

Si certains vont tout de suite se persuader que ce n'est pas eux, qu'il
s'agit 1a d'une autre planéte, d'autres plus réalistes ne refoulent pas
leurs désirs et sont préts a faire le premier pas. Rien de plus légi-
time. Et on peut méme aller plus loin et dire que les plaisirs de I'esca-
lade devraient pouvoir faire partie du patrimoine culturel de cha-
cun, que cette riche palette de gestes et comportements sportifs
devrait pouvoir étre appropriée par qui le désire.

« L’ACTE DE GRIMPER » n’est-il pas des plus naturels, des plus pri-
mitifs, des plus essentiels, des plus exaltants, des plus universels...
mais hélas, aussi I'un des plus réprimés!

Du pere de famille a I'instituteur en passant par le concierge et par-
fois méme le prof de gym, les gosses entendent de toute part : « des-
cends de la! (et tout de suite)». Bonjour les adultes frustrés!
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Pour apprendre a nager, il y a la piscine municipale et presque tous
les enfants y seront allés pendant leur scolarité. Par contre, appren-
dre a grimper n’est pas encore pris en compte par notre société.

En regardant de plus prés les possibilités qu'a un néophyte de faire
partie, méme au plus petit niveau, du monde des grimpeurs, on peut
dire qu'il faut avoir une sacrée chance.

Il faut déja connaitre des copains ou autres personnes pratiquant
le noble art, ou rejoindre une section ou un groupe organisé s'il en
existe dans la ville, soit sur le lieu de vacances.

Tout n’est pas gagné pour autant, car en arrivant dans la falaise
équipée, on s'apercoit vite que la barre est trés haute et que les voies
de faible niveau ne se trouvent pas a chaque détour du chemin. Et
quand on en rencontre une bien équipée, il faut vite prendre sa place
dans la queue.

Avec un peu de chance, on pourra alors patienter agréablement
en admirant quelques cordées dans les belles voies de 6 et 7
environnantes.

A la suite de ce constat, la FSGT avait, il y a déja 10 ans, créé de
toute piéce une école d’escalade particuliérement bien pourvue en
voies faciles. Cette falaise de HAUTEROCHE en Bourgogne, a tout
de suite connu un grand succés en offrant aux grimpeurs débutants
et aux néophytes complets les mémes possibilités de choix qu'aux
grimpeurs de haut niveau et leur permettant une entrée autonome
et responsable dans I'activité. Les voies sont équipées de facon a
pouvoir tout de suite grimper en téte et la possibilité de progresser
dans la difficulté, existe (nombreuses voies F, PD, AD).

On pourrait se demander pourquoi dans la grande majorité des falai-
ses, les voies faciles peuvent se compter sur les doigts d’'une main

et sont impraticables en téte pour les débutants (1 ou 2 clous par
20 m).

Est-ce la une volonté délibérée d’écarter certains ou un manque de
sensibilisation a ce probléme?

Il faut savoir que ce sont les grimpeurs eux-mémes qui se créent leur
terrain de jeu vertical, aussi I'équipement des voies «trés difficiles »
pose-t-il peu de problémes, car les ouvreurs sont nombreux et moti-

3



vés. Mais plus la difficulté de la voie baisse, plus il faut de travail,
surtout de nettoyage, et il n'v a pas de «profit symbolique» pour
I'ouvreur.

En réfléchissant a tout cela, et pour aider a la promotion de I'esca-
lade en France, la FSGT a donc décidé de donner par le biais de
ce fascicule des moyens d’actions a tout créateur ou équipeur
potentiel afin de développer I’escalade facile, a la portée de
tous, dans des conditions satisfaisantes de sécurité.

Il existe sur le territoire des milliers de falaises (le chiffre n'est pas
trop fort, il suffit de parcourir le « Guide des écoles d’escalade et
autres lieux grimpables en France» du CO.SL.LROC (1) pour s'en
convaincre).

La majorité de ces falaises est loin de satisfaire les grimpeurs con-
firmés et «I'élite », mais est peut-étre parfaitement adaptée a la créa-
tion d'itinéraires faciles.

« FALAISES A L’AISE » ne se veut que le point de départ d’une
démarche individuelle ou collective.

Vous avez découvert un site ot il est possible de grimper, vous vou-
lez faire découvrir I'escalade a des amis, des enfants, des éléves,
un club ou autres, il faut équiper des itinéraires; c’est facile mais
il faut un peu de temps et de la diplomatie, le cas échéant.

POURQUOI DES FALAISES A L’AISE?
Pour que le plus de monde possible puisse faire de I'escalade.

Pour cela, il faut rendre la pratique plus familiére en créant des con-
ditions, telles que |'escalade ne soit pas vécue au début comme une
épreuve mais comme une découverte.

Agir sur le matériel, 'espace d'action, le langage; la tenue vesti-
mentaire dans le sens d'une simplification.

Mettre en ceuvre une pédagogie de la réussite : les uns souhai-
tent en découdre le plus vite possible, d’autres, au contraire, mani-
festent la plus grande prudence. Cela suppose de reconnaitre au

(1) CO.SL.ROC: COMITE DE DEFENSE DES SITES ET ROCHERS D'ESCALADE.
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pratiquant, méme débutant, la capacité a se déterminer, & gérer son
propre cheminement dans la pratique.

S'appuyer sur une didactique de I'escalade. Pour cela, deux dimen-
sions doivent étre prises en compte:
—la dimension affective, émotionnelle,
—Ila dimension cognitive. (Celle qui se passe au niveau
conscient et logique).

La dimension émotionnelle de I'acte de grimper n’est pas négligea-
ble. L'espace autre qu'horizontal, le vide, la matiére rocheuse, autant
d'éléments nouveaux et stressants qui peuvent provoquer insécu-
rit'tlé' et méme blocage, mais aussi confrontation stimulante avec le
milieu.

«On retrouve le calme en affrontant les éléments; on retrouve la
vie en affrontant la mort». («LE SPORT, L'EMOTION, L'ESPACE »
- Bernard JEU).

La dimension cognitive interpelle le grimpeur au niveau de sa logi-
que. L'enjeu, c’est partir du bas pour atteindre le haut sans mettre
en jeu sa sécurité, mais la «maniére» doit y étre aussi.

L’activité physique se construit donc par rapport a trois résultats:
la pesanteur, les prises et la sécurité. C’est ce qu’on appelle la
technique.

L'évolution devra se faire vers une acquisition de plus en plus grande
de l'autonomie du grimpeur qui fera son choix en fonction:
—de ses compétences physiques
—du niveau de la voie
—de I'équipement de la voie,
d’ou I'importance primordiale de 'aménagement du terrain.



II. DEMARCHES ADMINISTRATIVES

1. Une falaise et son environnement appartiennent a quelqu’un,
ce peut étre un propriétaire privé, une commune, une association
ou I'Etat. Les terrains du haut et du bas n'ont pas forcément le méme
propriétaire. Il faut tenir compte des interdictions : archéologie, sites
protégés (animaux), terrains de chasse, chutes de pierres sur les habi-
tations ou les routes, fils électriques, bétail, feu, etc.

— aller a la mairie (ou a la préfecture) et consulter le cadastre ;
— demander les autorisations a toutes les parties concernées.
Méme si les propriétaires ne demandent pas d’argent, il faut
guand méme établir une convention écrite, au cas ou il y aurait
changement d’avis ultérieurement (vous trouverez en annexe
une convention type proposée par le CO.SL.LROC). A noter que
dans certaines régions, les baux ruraux restent ORAUX;
—s'il s’agit d'un terrain domanial, demander les autorisations
a I'ONF ou au Ministére de I'Agriculture.

2. Une fois les autorisations obtenues, consulter I'ONF pour les cou-
pes de bois, I'accés aux falaises, le dégagement des voies. Consul-
ter également 'EDF au cas ou il y aurait des implantations de pylo-
nes. Si le(s) propriétaire(s) réclame(nt) de I'argent en échange de bail,
il peut étre intéressant de solliciter le Conseil Général de la région.

3. Prévoir le futur développement de I'école. Si la fréquentation
augmente, les problémes d'acces, de circulation, de parking, de cam-
ping seront amplifiés. Des relations amiables avec les riverains ne
seront pas inutiles.

En cas de problémes particuliers : le CO.SI.ROC peut vous aider (7,
rue la Boétie - 75008 PARIS. Tél.: 47.42.36.77), et la F.F.E. (35, bou-

levard Henri [V - 75004 PARIS).

Il L’EQUIPEMENT

1. CHEMINS D’ACCES:

Sila végét.ation est abondante, le tragage des chemins peut étre un
gros‘travall,‘ mais qu'il est indispensable de réaliser avant de procé-
der a tout équipement de la falaise.

Le_s Fhemins du haut et du bas doivent étre loin de la falaise (5 métres
mln}rpum). ll'y a en effet danger si le chemin est trés prés du bord,
et d'éventuelles chutes de pierre peuvent se produire dans le bas.

ll’faut. que les enfants puissent se déplacer seuls et en toute
seécurité aux abords de la falaise.

Pré;roir des acces faciles pour les secours (pompiers, gendarmerie,
etc.).

2. REPERAGES DE L'ITINERAIRE :

Une étude d’ensemble de toute la falaise s'impose avant tout tra-
va}il. .Il faut équiper en priorité les secteurs les plus rentables. L'iti-
neéraire une fois repéré, il est indispensable de le parcourir en rap-
pel aprés I'avoir nettoyé avec soin (pierre instables, végétation, terre,
mousses, etc.).

Faitgs-les parcourir par plusieurs personnes, assurées du haut, pour
avoir des avis différents sur les passages, le cheminement et I'équi-
pfement a venir. Marquer a la craie les futurs emplacements de points
d’'assurage.

Matériel pour un ou deux: scies, sécateurs, pioches, raclettes, mar-
teaux, balayette, etc.

3. EQUIPEMENT: :
—Le premigr point d'assurage devrait étre placé a 4 métres, le sui-
vant a 6 meétres pour éviter la chute au sol.

— Er‘lsuite,\ l’espa‘cement entre les points d’assurage peut varier de
3 metres a 5 metres, selon la difficulté. Au-dela des 10 premiers
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métres, il peut étre plus espacé, mais il ne faut surtout pas oublier
que si ce sont des débutants et des grimpeurs peu confirmés qui
utiliseront ces voies, et qu'ils doivent grimper en confiance lorsqu'ils
sont en téte.

— Les points d’'assurage doivent étre visibles a au moins 3 métres
en dessous et placés autant que possible a des endroits de repos
naturels et ceci pour 4 raisons:

1.— On doit pouvoir mousquetonner les points tres facilement.
2.— L'escalade dans les parties plus difficiles ne doit pas étre
perturbée par une manceuvre d'assurage.

3.— Les points d'assurage doivent étre placés juste avant un
passage plus dur. '

4.—11 faut favoriser au maximum I'escalade libre en évitant
que les ancrages servent de points de repos ou de progression.

— Les mousquetons doivent pouvoir entrer facilement dans les ceil-
lets des pitons, broches, anneaux ou plaquettes.

— Ne pas faire trop zigzaguer l'itinéraire pour éviter le tirage.

—Si la voie comporte un relais, deux points d’assurage sont indis-
pensables. Veiller particulierement a la solidité du premier ancrage
au-dessus du relais. (Multiplier les points en cas de relais commun).

— Les longueurs de corde doivent étre de 30 métres maximum.

— A la sortie de la voie, les arbres bien dégagés de la végétation
peuvent servir de points d’'assurage (les tester). Sinon: il faut plan-
ter des pieux métalliques percés a leur extrémité pour admettre des
mousquetons, ou bien sceller des anneaux dans le rocher.

— Ne pas doubler les points d’assurage autre que le relais, cela fait
perdre du temps et du matériel. Il vaut mieux un ancrage unique
et solide que deux points faibles.

— Contrairement aux habitudes, ne jamais installer de relais
juste au dessous des passages durs, garder ces difficultés pour
les fins de longueurs (explications plus loin).

— Se méfier des vires avec passages durs au-dessus, (chute possible
sur la vire).

— Ne pas doubler une corde faite pour I'assurage «a simple». On
multiplie par deux la raideur de I'ensemble.
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— Noter le comportement de la falaise aprés la pluie: roches glis-
santes, écoulement terreux, boue au départ, etc., et placer des points
d’assurage en fonction de ces impondérables.

— Penser a I'aspect psychologique de la voie et de la paroi (agressif
ou non, ludique, chaleureux) suivant I'état du nettoyage, la qualité
du rocher, 'emplacement d'un relais sur une bonne plate-forme ou
non, etc.

4. VOIES PEDAGOGIQUES:

Elles doivent permettre de faire grimper le maximum de monde
sous la surveillance d'un seul responsable. Pour cela, elles doivent
étre groupées, plutét courtes et dans un environnement facilement
accessible.

Les ancrages en haut de chaque itinéraire doivent pouvoir permet-
tre de redescendre en moulinette, technique trés employée par les
enseignants avec les enfants pour diverses raisons techniques.
(L'enfant ne doit pas se décorder).

Envisager quelques voies avec pose de coinceurs si la structure du
rocher le permet (avec peut-étre protection mixte coinceurs et
ancrages).

Aménager certains endroits ol il est possible de placer des rappels
trés rapidement : sorties dégagées, départs faciles, pieux, chaines
ou gros arbres pour donner confiance, ainsi qu'anneaux scellés s'il
est possible d'en mettre.

On peut placer plusieurs points de rappel avec des difficultés diffé-
rentes. (Rappels inclinés, fils d’araignée, etc.).

5. BALISAGE:

Nom de la voie ou numéro (s'il existe un topo) au départ a la pein-
ture, caractéres discrets et couleur non agressive (non visibles a partir
de 10 métres). Balisage des sentiers si nécessaire (style G.R.). Dans
le topo, mentionner toutes les caractéristiques utiles pour une appro-
che rapide dans le but d’une initiation.

Noter les voies a I'abri de la pluie, les vents dominants, l'orienta-
tion, la météo, etc.

On peut citer I'exemple de BROCHON (Bourgogne) ou les voies ont
été repérées par des carrés de différentes couleurs selon leur diffi-
cultés (jaune, orange, bleu, rouge, noir).
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IV. TECHNOLOGIE

1. REMARQUES GENERALES:

Nous parlerons rapidement des quelques lois, normes et matériaux
que 'on pourra retrouver avec de plus amples développements dans
I'ouvrage de Daniel TAUPIN: « LA TECHNOLOGIE DES POINTS
D’ASSURAGE ».— Déc. 1983 — CO.SIL.LROC.

2. LE FACTEUR DE CHUTE:

En cas de chute du premier de cordée, I'effort maximal encaissé
par la corde pour un grimpeur de poids moyen se traduit par la for-
mule approximative:

F=Mg (1+v1+2 RSE) F en newtons.

MG
G=9,81 m/s2, S=section de la corde en metres carrés.
M=poids du grimpeur, E=module d’élasticité.
R=facteur de chute.
Résultats en kg: F (kg) = M (1+VI+2RSE) SE = 4.200 kg.

Cette force s’applique également sur I'ancrage et le mousqueton et
se traduit par:
F=2 Mg (idem)
Dans les deux cas, F ne dépend en premiéere approximation que
de R=facteur de chute.
R= hauteur de chute

longueur de corde

P!us R est fort (13 max=2), plus les conditions sont mauvaises au
niveau de la chaine d'assurage (corde, ancrage, mousqueton, bau-
drier). Ce sont les relais et le premier point d’assurage au dessus

dI:I _relais qui encaissent le plus; ils doivent étre particuliéerement
résistants.
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A titre d’exemple, une chute de 4 m se produisant 10 m au dessus
du relais est aussi sérieuse qu'une chute de 12 m se produisant 30 m
au dessus du relais.

3. LES RESISTANCES PRECONISEES :

On estime que les ancrages des relais devraient tenir 2.500 kgf dans
toutes les directions; ils doivent étre doublés.

Le point d’assurage situé immédiatement au dessus du relais devrait
tenir 2.000 kgf.

Les autres points d’ancrage devraient tenir 1.000 kgf au minimum.

4. LES TECHNIQUES ACTUELLES:

A. LES PITONS:

C'est le moyen le plus simple, le plus rapide et le plus économique,
mais c’est aussi celui qui réunit le plus d’inconvénients:

— il faut des fissures saines dans un rocher sain (pas toujours évident).
— les pitons travaillent dans les fissures et s’ils ne sont pas traités,
ils rouillent trés vite (surtout prés de la mer) et perdent de leur
résistance.

—une fissure se rétracte ou s’élargit, en tout cas bouge.

—la solidité des pitons n’est pas exemplaire (de 580 a 1.600 kgf maxi-
mum, test CO.SLROC. 84).

— on bouche les fissures donc les prises existantes.

B. LES SCELLEMENTS AU MORTIER :
lls doivent étre réalisés avec beaucoup de soins. Creusement d'un
trou, mortier de bonne qualité et récent. Les magons préconisent
plutot deux parts de sable (tamis 3) pour une part de ciment pour
éviter les problémes de dilatation. Il faut mettre des pitons classi-
ques (cf. plus haut). Les broches a sceller de qualité professionnelle
sont recommandées.

(Le meilleur produit actuel est I'anneau « AE1 Chapuis », rupture entre
4,500 et 4.800 kgf).

11 faut bannir absolument les collages (un peu de mortier dans
la fissure, autour du piton) qui ne renforcent pas la solidité et qui,
au contraire, masquent la faiblesse du piton.

Toujours sceller dans un trou en pleine masse, jamais dans une fis-
sure pour les raisons invoquées plus haut.
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C. LES SCELLEMENTS A LA RESINE EPOXY :

L'utilisation demande quelques précautions, mais elle garantit une
solidité et une durée de vie incomparable par rapport a tout ce qui
existe actuellement. On I'utilise avec la tige de tendeur des « For-
ges et Estampages de Chateau-Regnault ».

Chapuis A.E1 4 500-4 BOO kgt rupture annei

Broche réservée au mortier

: ...;_..1‘ ‘.\
Nl b i i
PIL I

I
3 000-4 100 kgf rupture tige

Tige de tendeur 12 mm

A linver.se des mortiers, la résine ne favorise pas la corrosion. De
plus, la tige est galvanisée a chaud, donc trés longue durée de vie.

La colle SIKADUR 31 est une colle epoxydique a deux composants
(trois volumes de blanc, un volume de noir) étanche a I'eau, en légere
expansion lors du séchage. La tenue au collage est excellente (dix
fois le mortier ordinaire, cinq fois les mortiers professionnels).

Il faut toutefois étre trés soigneux, car si la résine tolére une atmos-
phére humide, elle est tres sensible a la poussiere et a la graisse.

1. Percement d'un trou d’environ 110 mm de long, diameétre 14 a
15 mm. Agrandir légerement le fond si possible pour créer un bou-

chon, percer avec un petit angle (non indispensable vu les qualités
de la résine).

2. Nettoyer trés soigneusement le trou avec de I'alcool a briiler (chif-
fon et sardine). Le sécher.

3. (}qver le trou avec la résine jusqu’a la moitié environ et étaler
la résine avec la sardine.
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4. Enduire la tige fileté de résine (aprés I'avoir dégraissée a I'alcool
a briler).

5. Rentrer la tige dans le trou en tournant et en chassant la ou les
bulles d'air.

6. Nettoyer les bavures.

Avec un kit de 6 kg de «Colle SIKADUR », il est possible de faire
entre 60 et 100 scellements pour environ 500 F (1987).
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LE B.1.S.

Aubenps,

Résistance a la rupture 2.400 DaN en toutes positions.
Collage SIKADUR 31.
Trou diamétre 15, profondeur 100 mm.

Positions anneau vertical, partie ouverte vers le haut (opposée au
tirage) au contact de la roche.

— Possibilité avec ce type de broche de mettre un anneau fermé
avant le scellement pour les fins de voies ou les rappels.

ATTENTION. La colle C 10 de « HILTI » malgré ses bonnes qualités
semble plus réservée aux matériaux poreux ou creux (roches ten-

dres) mais colle plus difficilement sur les roches trés dures (cf.
CO.SLL.LROC))



D) LES SCELLEMENTS SECS,
CHEVILLES AUTO-FOREUSES TYPE «SPIT »

C'est ce que I'on trouve de plus courant dans les écoles d’escalades
i part le piton. Il existe trois diameétres: 8 mm, 10 et 12 mm.

L

’,_/,Tm:nponnoir puis
vis et plaquette

TT7 77711/

Le diamétre 8 mm est désormais a proscrire en école vu sa
faible résistance. Les autres diameétres sont a employer avec cir-
conspection dans certaines roches tendres type « Buoux ». Les bou-
lons doivent étre au moins de qualité «8.8» (64 kg/mm?) et traités
contre la corrosion. N'utiliser que les plaquettes du commerce por-
tant des indications de résistance.
On peut utiliser des plaquettes artisanales, mais il faut tester leur
charge de rupture et pour étre certain de leur résistance, les
surdimensionner.
ATTENTION. Si on perce a la machine, finir le trou avec la che-
ville elle-méme pour que le fond soit bien plat, afin que I'expansion
soit totale.

E) LES SCELLEMENTS SECS, BOULONS A EXPANSION
A ne pas confondre avec les «spits». En resserrant le boulon, on
écarte la cheville. 1l faut forer plus profond (au moins le double par
rapport a un «spit»).

LA
LA

(//!a“f////
|
VPR

Boulon a double expansion

|
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SCELLEMENT

A LA RESINE
(voir explications p.13)

Soufflage d’un trou avec un tuyau
pour évacuer le maximum de
poussiere. (A faire immédiatement
apreés le percage pour éviter la
sédimentation).

Préparation d'un chiffon assez fin
imbibé d’alcool a briiler.



Avec une tige métallique (sardine)
introduire le chiffon dans le trou
et dter toute trace de poussiére.
Essuyer.

Apres avoir fait le mélange, vous
avez:

—90mm a 10° C

—40 mm a 20° C

—20mm a 30°C

Bonnes températures entre 5° et
25° C.

Remplir le trou & moitié (pistolet
+ cartouche type « Rubsonn). La
cartouche peut étre coupée en
deux pour faciliter son nettoyage
et sa préparation.
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Répartition de la résine avec la
sardine. On rentre la tige en chas-
sant les bulles d'air. (Enlever le
trop plein. Ne pas laisser de picots.
Dater la résine si un topo n’est pas
prévu).

Enduction de la tige de tendeur.
Bien faire pénétrer la résine dans
le filetage. (Dégraisser la tige si
neécessaire).



L’avantage est la résistance a I'arrachement de 50 % supérieure a
celle d'une cheville auto-foreuse de méme diameétre. En outre, on
peut vérifier I'état de I'ensemble périodiquement en le desserrant;
on peut 'employer en roche tendre.

Double expansion avec plaquette «caeur»

5. FOURNISSEURS DE MATERIELS
ET QUELQUES PRIX (86-87)

Broches et tiges a sceller:
— Anneaux a sceller de Chapuis: broche AE1 - 4, rue Abel

Rabaud 75011 Paris. Tél.: 43.57.36.72.

—Tiges de tendeur 12 mm Arthur Clausse (Usine du Paquis).
Forge et Estampage de Chateau-Regnault, BP.28, Hautes Rivie-
res 08800 Montherme. Tél. : 24.57.34.44. (Commande par 100
unités, prix de la tige: 9,24 F HT).

— Broche inarrachable Sécurité : commande mini 50. Paiement
3 la commande: 5 F l'unité, en port dd. Attention! se rensei-
gner pour le prix du port. On peut prévoir apres entente par
courrier, la livraison sur place. L.E.T. Astier, Quartier Rocca
07200 Aubenas.

Résine EPOXY :
—Société SIKA, 101 rue de Tolbiac 75654 Paris. Tél:

45.83.44.11. Vente aux particuliers: 84, rue Edouard Vaillant
93350 Le Bourget. Tél.: 48.37.80.00. (Colle SIKADUR 31, les
6 kg 500 F, colle époxydique a deux composants sans solvants).

Chevilles auto-foreuses:

Société SPIT: BP.104, 26501 Bourg-les-Valences. Tél:
75.56.55.54. Ou a Paris, 112, avenue de la République 75011.
Tél. : 43.55.95.60.
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Prix cheville avec cone diametre 8mm.......... 7,20 F

Prix cheville avec c6ne diameétre 12mm.......... 8,00 F
En quincaillerie professionnelle par boite de 50, diametre
10 mm (HILTRS i cos o can anmnvn v on wsin s » 250,00 F

Société HILTI: 4, rue du Docteur Schweitzer 91420 Moran-
gis. Tél.: 69.34.50.06.

Prix boulon inox diametre 10mm................ 550F
(Samaritaine).

— Société PETZL (magasins spécialisés)
Ensemble plaquette vrillée (résistance 1.800 kg) et cheville dia-

TEEEE: BN o cvon waam s naoms Geam s vaipas o 15,00 F
Ensemble plaquette cceur (résistance 2.500 kg) et cheville
BMM: .. e e 17,00 F

(Pour du 10 mm, compter 20,00 F)
— Société SIMOND (magasins spécialisés)
plaquette SCELROC (résistance 1.500 Kg).
— Société NEW ALP

Boulons a expansion
—SPIT

— HILTI : diamétre 8 mm, percage a 85 mm, 3.300 kg en roche
ABEES o o0 van 5 van v ke are 53 B0t 20,00 F sans la plaquette

—_ §o_ciété LIEBIG: 139, rue Maurice Bertaux 94420 Le Plessis-
Trev1se. Tél.: 45.76.10.80. Anneaux d’'échafaudage (3.000 kg)
a double expansion, diametre 12 mm, profondeur 90 mm, prix:

20,00 F
— PETZL: Double expansion diametre 10 mm, profondeur
710 mm avee plaquettes. ... csx s s s v s sowss 46,00 F
Long life non récupérable diametre 12 mm avec plaquette:
25,00 F
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Perceuses - perforateurs
Les perceuses a percussion peuvent convenir en roche tendre,
mais les perforateurs sont bien plus efficaces dans tout type
de roche.

Prix des perforateurs: de 900 a 3.000 F, selon la sophistication
et la puissance. Il faut un groupe électrogéne (locations faciles).

Prévoir des rallonges et de bonnes prises.

Perforateurs autonomes

BOSCH GBH, 24 V, 250 W, 3,5 kg, 10 4 20 trous de 15x40 mm
ou 5 & 18 trous de 15x 100 mm, selon la dureté de la roche.

HILTI TE 10A, 36V, 350 W, 4,3kg, 10 a 16 trous de
15% 100 mm dans les roches les plus dures.

Quelques exemples de résistance:

— Cheville & expansion HKD de «HILTI», diametre 10 mm,
résistance 2.100 daN au cisaillement.

— Cheville auto-foreuse « HILTI» 10 mm, résistance 2500 daN
au cisaillement.

— Cheville long-life de « PETZL », expansion avec une tige, résis-
tance 2.000 daN au cisaillement, 1.500 daN a I'arrachement.

— Cheville a double expansion « PETZL » diamétre 10 mm, résis-
tance : 2.500 daN au cisaillement, 2.200 daN a I'arrachement.

— Tige de tendeurs (diamétre 12 mm) scellées a la colle époxy
«SIKADUR 31 », résistance: 2.500 daN a I'arrachement (tige
décollée avec le rocher de Buoux), 3.000 a 4.000 daN au
cisaillement.

Il faut rappeler que sur une chute, la répartition de la force d’'impact
de fait a peu prés a 60 % en cisaillement et 40 % en arrachement.

Futures normes U.LLA.A. pour les plaquettes et chevilles du
commerces :
Béton a 300 kg/cm? (buoux: 150, certains calcaires durs:
1.000).
— Arrachement: 1.000 daN
— Cisaillement : 2.000 daN.
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V. A QUOI SERT LA FS.G.T?

-La FS(}T peut aider les associations, les ouvreurs, qui ont des pro-
jets d'équipements de falaises populaires en leur prétant du matériel :
— perforateurs
— groupe électrogene.

Des conseils divers:
contact: Alain LEVEQUE
Alain FINET
— FSGT 14/16, rue Scandicci 93502 PANTIN. Tél.:
48.43.61.31 - poste 3313.

En _escalade, le but de la FSGT est de développer tous les terrains
de jeu grimpables (blocs, circuits enfants, murs d’escalade, falaises,
parcours alpin) qui induisent une pratique autonome et responsa-
ble, conviviale, pour tous et toutes (quelque soit 'dge, la condition
sociale).

L'aménagement doit effectivement permettre d’entrer de réussir et
progresser dans l'activité.

Sans prétention, nous pouvons affirmer que la FSGT a réussi a faire
bouger les choses en France. Il est possible de faire plus et mieux.
Nous jncitons les associations, leurs responsables, les ouvreurs, et
les grimpeurs qui partagent ces objectifs a s'affilier en contactant
les clubs et comités FSGT.
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