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Le collectif sports de nature FSGT organise une formation d’initiateur d’alpinisme FSGT 
ayant pour objectif de valider les compétences des participants pour :
• initier aux techniques de l’alpinisme (glace, neige et rocher, techniques de sécurité), un 

groupe de 2 cordées au moins dans des courses de niveau F ou PD en haute montagne, avec 
pour objectif de devenir autonome.

• animer ou participer à l’animation de stages ou rassemblements d’alpinisme organisés dans 
un cadre associatif par son club ou la FSGT. 

Pour participer à la formation, il faut :
• être titulaire d’une licence FSGT, et être proposé par un club FSGT
• justifier d’une pratique de l’alpinisme 
   - répartie sur au moins trois saisons 
   - comprenant la réalisation d’au moins 15 courses dont plusieurs d’un niveau minimal AD et réalisées en  

    tête.
L’AFPS est  indispensable pour la validation du diplôme mais peut, éventuellement, être obtenue après le stage.

Cette formation se déroule en deux modules.
Elle est encadrée par un guide de haute montagne et deux initiateurs d’alpnisme FSGT bénévoles.
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Renseignement complémentaires
Daniel Dupuis : ddupuis@club-internet.fr - tél. 01 74 02 35 77 - 06 11 96 79 04

Candidatures
A adresser à FSGT «stage d’initiateur d’alpinisme» 14 rue de Scandicci 93508 Pantin Cedex 
Avant le vendredi 28 avril et comprenant :
- la fiche d’inscription ci-joint visée par le président du club,
   avec la liste de course ;
- un chèque de 200 € à l’ordre de la FSGT ;
- la photocopie de la licence FSGT ;
- l’attestation de réussite à l’AFPS (elle pourra être fournie après le stage).

Le nombre de places est limité à 10 participants maximum. 
Les candidats seront retenus en fonction de leur niveau technique et de leur implication dans la vie associative.

Déroulement
Premier module
 1 - Dimanche 14 mai. Démarrage du stage : prise de contact des participants à Fontainebleau.
 2 - Stage technique en haute montagne 25 au 28 mai 2006 - En refuge (Glacier Blanc) 
   - Vérification de la compétence des participants dans une pratique autonome en sécurité.
  - Apports complémentaires : organisation d’une école de neige, sauvetage... 
 
 3 - le 17 et 18 juin (lieu à fixer avec les participants)
  - Aspects théoriques (responsabilité, réglementation) ,
  - préparation du séjour (animation d’un groupe, aspects pédagogiques ...).

Participation aux frais : 200 € comprenant l’hébergement et la nourriture pour le stage en montagne du 25 
au 28 mai, les repas du wek-end du 17- 18 juin. Transports non compris (possibilités de co-voiturage). Une 
partie du montant peut être prise en charge par le club, le comité.

Deuxième module
 Mise en situation pédagogique : participation à l’animation et à l’encadrement d’un stage d’initiation 

organisé par la FSGT en 2006 ou 2007.
 La participation à l’hébergement et à la nourriture varie selon les stages.
 
Sont prévus pour 2006 :
 - un stage organisé par le comité de Seine-Saint-Denis, du 10 au 21 juillet à l’Argentière-la-Bessée (05).  

   Places limitées, contacter Alain Lévèque au 01 48 31 12 59.
 - un stage organisé par le comité Val-de-Marne, du 8 au 16 juillet dans le Val d’Hérens (Valais Suisse).
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Bulletin de candidature

Nom :......................�

Adresse : ..................................�

...................................................�

Tél. fixe : ............................ Tél. mobile : ............................. courriel :.................................................................... 

Club : ...........................................................  

Adresse du club : .....................�

Je compte participer : (rayer les mentions inutiles)
[au stage FSGT Val-de-Marne 2006]  [au stage FSGT Seine-Saint-Denis 2006] [à un stage 2007]

Nom et prénom du président du club : ..................................................       Signature du président du club

Liste de courses

Date Massif Sommet Itinéraire Cotation Position (*) 
en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

* rayer les mentions inutiles
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Liste de courses - suite
Ajouter une feuille si besoin est.

Date Massif Sommet Itinéraire Cotation Position (*) 
en-tête
en réversible
en second
en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

en-tête
en réversible
en second

* rayer les mentions inutiles


